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यह पेज, इं(ल*ड म- अगंदान के काननू के आगामी बदलाव9 के बारे म- कुछ सबसे सामा>य ू@9 के उBर 
ूदान करता है  

!या बदल रहा है ? 
इं#ल%ड म( अगंदान से लगता काननू बदल रहा है। इसका मतलब है ,क वसंत 2020 से, इं#ल%ड म( सभी 
वयःक% को उनक) म,ृय ुहोने पर अगं दाता माना जाएगा, य.द उ0ह2ने दान नह4ं करने का िनण8य दज8 
नह#ं %कया था या वे व,ज.त समहू3 म4 से एक म4 नह#ं थे। 

इसे सामा&यतः 'ऑ"ट आउट' िसःटम कहा जाता है। 

आप अगं दाता र"जःटर म" ऑ"ट इन या आउट करने के अपने िनण$य को दज# कर सकते ह". 

!ज#ह% व"ज$त रखा जाएगा: 
• 18 से कम उॆ के लोग 
• वे लोग जो 12 मह#ने से कम समय तक इं#ल%ड म" रहे ह" या जो ःवे$छा से यहां नह#ं रह रहे ह" 
• वे लोग &जनमे बदलाव को समझने क0 1मता क0 कमी है। 

!जन $यःक( का बदलाव के अतंग3त समावेश हुआ है, उ<ह= >फर भी यह CवकDप होगा !क य!द वे अगं 
दाता बनना चाहते ह) और वे -कन अगंो का दान करना पसंद कर5गे, और तब भी अगं दान ू-बया करने 
से पहले उनके प)रवार- को शािमल 2कया जाएगा। 

इस बदलाव म' से #कन समहू) को बाहर रखा गया है? 
• !जनक% आय ु18 वष+ से कम है 
• !जन लोग' म) नई +यवःथाओ ंको समझने और आवँयक काय$वाह' करने क% मानिसक *मता का 

अभाव है 
• इं#ल%ड क" मलुाक़ात पर आने वाले लोग, और व" जो यहाँ ःवे(छा से नह,ं रह रहे  
• जो लोग अपनी म+ृय ुसे पहले, 12 मह1ने से कम समय के िलए इं7ल8ड म: रहे ह8। 

हम# ऑ%ट आउट िसःटम क' आवँयकता .य/ है? 
अगं दान म( जबरदःत ूगित हुई है ले6कन अभी भी दाताओ ंक; कमी है। हर साल &ॄटेन म" सकैड़' लोग, 
जो ू"यारोपण क" ूती$ा सचूी म* ह,, मर जाते ह&। 

अपनी ूगित को जार. रखने के िलए, हम# साव'जिनक ,-.कोण म% प'रवत+न क- आवँयकता है। 10 म" से 
6 से #यादा प"रवार अगं दान के िलए सहमत ह", ले#कन मर(ज* क" ज$रत' को परूा करने के िलए, हम# 
10 म" से कम से कम 8 प"रवार& क" आवँयकता है,  जो दान का समथ"न करे और जीवन बचाने और 
बेहतर बनाने के िलए सहमत हो। 

वे#स के नवीनतम ूमाण बताते ह& 'क, 2015 म* ऑ,ट आउट िसःटम श5ु करने के बाद से, सहमित क9 
दर# उ%लेखनीय ,प से बढ़1 है. हम इं7ल8ड म# वह1 ूगित देखने के िलए उAसकु ह8।  
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ऑ"ट आउट िसःटम कब श.ु होगा? 
Ôऑ"ट आउट िसःटमÕ वसंत २०२० म" आएगी। नई ूणाली कब लागू होगी इसक0 सह1 तार1ख क# प&ु' 
अभी तक सरकार )ारा नह,ं क. गई है। 

अगं दान को लेकर काननू बदलने के िलए इं#ल%ड म( )वधान संसद$य ू'बया से गुजरा और रॉयल अस3ट 
ूा# $क। 

यह सिुन'(त करने के िलए /क, !या बदल रहा है इस क- जानकार0 लोगो को देने के िलए बहुयात समय 
हो, बदलाव तरंुत ूभाव म* नह-ं आएंगे। ऐसा करने से लोग+ को यह चनुने के िलए समय िमलेगा 3क 
!या वे अगं दाता बनना चाहते ह/, और इस िनण6य को अपने प:रवार और िमऽ= के साथ बाँट सकते ह/। 

य"द म% ऑ'ट आउट नह-ं क0ं तो 3या आप ःवचािलत 0प से मेरे अगं 
ले ल#गे ? 
नह#ं। अगं दान केवल कुछ ह, मामल. म/ हो सकता है। !ॄटेन म' हर साल लगभग 500,000 लोग मरते 
ह", ले#कन उनम( से 100 म( से केवल 1 ह, ऐसी प%र'ःथितय- म/ मरता ह" जहां वो अपने अगं$ का दान 
करने म& स(म हो। अगं $कसी क( म+ृय ुके बाद तरंुत ह5 ू+यारो8पत $कए जा सकते ह" और वे उपयोगी 
!ःथित म' होने चा#हए, इसिलए दानकता+ आमतौर पर केवल वे लोग हो सकते ह6 7जनक9 म;ृय ुअःपताल 
के गहन िच&क(सा इकाई या दघु1टना और आपातकालीन :वभाग म> हुई हो। इन बाधाओ ंके कारण, हर 
संभा%वत दाता क"मती है। 

दान होने से पहले आपके प$रवार से संपक%  &कया जाएगा। अगं दान ू(बया को लेकर आपके प%रवार को 
जो भी !" हो सकते ह', उन को संबोिधत .कया जाएगा, इस मे कैसे आपक$ आःथा, !व#ास या संःकृित 
का स$मान रखा जाएगा यह भी शािमल होगा। यह वाःतव म( मह)वपणू- है /क आप यह चनु$ %क 'या 
आप दाता बनना चाहते ह& और अपने प'रवार को बताएं। अपने प%रवार के साथ अपने िनण%य पर चचा% 
कर# ता#क वे सिुन+,त कर सक.  #क आपक$ पसंद आ"त हो। 

!या म%, मेरे शर%र का (या होगा, इस का  िनयंऽण खो रहा हँू ?  
नह#ं। य"द आप अगं दाता बनना चाहते ह0, यह तब भी आपको ह$ चनुना होगा। और य$द आप दान नह+ं 
करना चाहते ह), तो एनएचएस अगं दाता र"जःटर पर अपना िनण(य दज( करवाना यह वाःतव म& तरंुत 
और सरल है। ऐसा करने का सबसे तेज और आसान तर-का ऑनलाइन है। य"द आपके पास इंटरनेट नह0ं 
है, तो आप हमारे संपक-  क. ि को ०३०० १२३ २३ २३ पर कॉल भी कर सकते ह'। 

ज"द$ और आसानी से आप अपनी ूधा$ताओ को #कसी भी समय एनएचएस अगं दाता र"जःटर पर 
अपडेट कर सकते ह+। हम #बना अनमुित िलए लोग$ के अगं$ को नह+ं ल,गे। 

हमेशा दान क" ू$बया होने से पहले आपके प%रवार से सलाह ली जाएगी। अगं दान ू(बया को लेकर 
आपके प%रवार को जो भी !" हो सकते ह', उन को संबोिधत .कया जाएगा, इस मे कैसे आपक$ आःथा, 
!व#ास या संःकृित का स)मान रखा जाएगा यह भी शािमल होगा। यह मह$वपणू) है +क आपके प/रवार 
और दोःत' को आपक+ पसंद पता हो. इससे उ3ह4 आपक$ पसंद का स'मान रखने म" आसानी होती है, जो 
भी व$ पसंद हो।  
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!या आप #फर भी मेरे प*रवार से अनमुित ल4गे ? 
हाँ। अगं दान के बारे म, प.रवार0 से सलाह लेना जार' रहेगा। इसके कई कारण ह*: 
• प"रवार जो अपने 'कसी कर,बी को खोने का सामना कर रहा है, उनको 4यान मे रख कर   
• प"रवार के पास दान को लेकर !य#$ के फैसले के बारे म/ मह1वपणू6 जानकार9 हो सकती है, जो 

एनएचएस अगं दाता  र"जःटर पर दज% &कसी भी िनण%य से अिधक हाल ह5 क" हो; 
• प"रवार का समथ*न उनके "रँतेदार के बारे म2 मह4वपणू* जानकार8 सिुन;<त करने म2 मदद करता है, 

जसैे %क अगं दान म" हमार" !वशेष$ नस# को उनक$ िच'क(सा, याऽा और सामा(जक इितहास उपल$ध 
हो। अगं दान से पहले प,रवार /ारा ूदान क2 जाने वाली जानकार5, मे#डकल नो)स और अ.य पर12ण4 
के साथ, यह समझने के िलए मह,वपणू1 है 3क 4या 6य78 के अगं 3कसी और म? ू,यारोपण करने के 
िलए सरु"#त ह& या नह*ं। 

य"द अगं या ऊतक दान एक संभावना है तो आपके प6रवार से हमेशा संपक%  &कया जाएगा। य"द आपने 
पहले ह% दान के बारे म) कोई िनण.य िलया है और इसे अपने प/रवार के साथ बांटा है, तो उनसे अपे)ा 
क" जाएगी (क वे आपके िनण0य का समथ0न कर6, वो िनण&य जो भी हो। 

य"द आपने "कसी भी तरह से िनण1य दज1 नह3ं "कया है और आप व"ज$त समहू म% नह'ं ह), तो आपके 
प"रवार से संपक*  +कया जाएगा और पछूा जाएगा +क 3या उनके पास आपके अगं दान के िनण-य के बारे 
म" कोई जानकार* है। य"द कोई जानकार+ उपल/ध नह+ं है, तो यह माना िलया जाएगा %क आप अपने अगं- 
को दान करने के िलए सहमत ह" और आपके प)रवार से इसके िलए समथ$न क' उ)मीद रहेगी। 

जो लागे 18 से कम आय ुके है और 1जनक3 मानिसक 5मता मे अछत है, उ:ह; नए काननू से बाहर रखा 
गया है, ले#कन #फर भी वे एनएचएस अगं दाता र4जःटर पर िनण;य दज; करवा सकते ह)। यह जानकार( 
चचा# के समय प*रवार को उपल0ध कराई जाएगी। व"ज$त समहू* के लोग* के अगं दान का अिंतम िनण$य 
प"रवार &ारा 'कया जाता है, ले#कन उ'ह) *वशेष. नस0 1ारा, #कसी भी दज0 #कए गए िनण0य को >यान म) 
रखने के िलए, ूो+सा.हत .कया जाएगा। 

!या इन बदलाव* का मेरे ब/चो पर ूभाव होगा ? 
ऑ"ट आउट िसःटम 18 वष, से कम उॆ के ब1च3 पर लागू नह<ं होता है। ऐसी प%र'ःथितय- म/ जहां दान 
का िनण&य (कसी 18 से कम आय ुवाले के िलए लेने क2 आवँयकता हो, प"रवार को वह िनण,य लेने और 
सहमित ूदान करने के िलए कहा जाएगा। 

एनएचएस अगं दाता र,जःटर सभी के िलए खलुा है, चाहे वो 1कसी बी उॆ का हो। चाहे कोई ब%चा 
अपना फैसला पंजीकृत करवाना चाहता हो, या ब"चे के माता !पता उसके िलए ऐसा करना चाहते हो, यह 
!वक$प उपल(ध है। एनएचएस अगं दाता र,जःटर पर दज1 जानकार3, अगं दान म# $वशेष) नस+, जो अगं 
दान क% संभावना को लेकर प/रवार से संपक0  करते ह3, उनको सलुभ होती है। 

!या मेरे अिंतम संःकार क. योजनाएं ूभा5वत ह8गी ? 
हमारे &वशेष* नस- हमेशा प/रवार से बात करत3 ह4 यह जानने के िलए :क ;या अिंतम संःकार क? 
योजनाओ ंको लेकर %कसी क( आःथा, !व#ास या संःकृित के कोई "वचार है जो +यान मे रखने ह1। 
उदाहरण के िलए, !व#रत दफनाना या खलुे ताबतू क2 ूथा। 

दाता के अगं) को िनकालने के िलए क/ जानेवाली सज4र6, उ8च कौशलपणू4 पेशेवर) ?ारा @क जाती है, वसैी 
ह" देखभाल, !यान और स(मान के साथ, जसैी %क वे मर+ज के जीवन को बचाने के िलए %कसी ऑपरेशन 
म" रख"गे। सज#र% के बाद स+ज#कल चीर/ क0 1यान से मरहम-प"ट$ क& जाती ह, और शर$र को धोने तथा 
व" पहनाने को लेकर ,कसी अिंतम इ5छा का मान रखा जाता है। 

कई दाता खलुे ताबतू वाली अिंतम संःकार क" !विध को चनुते ह)।  
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अगर म% कुछ नह+ं करता हँू तो 2या 4कया जाएगा ? 
एक बार नई (यवःथा इं/ल1ड म4 लागू हो जाने पर, य"द आपने दान को नह,ं चनुने का िनण2य 3य4 नह,ं 
!कया है और आप !कसी व.ज0त समहू म4 नह6ं ह8, तो यह माना जाएगा +क आप अपने अगं" को दान करने 
के िलए सहमत ह*। इसिलए, भले ह% आप यह दज+ न करे /क आप अगं दाता बनना चाहते ह7, आपके 
प"रवार को यह बताना मह#वपणू( है #क आप 'या चाहते ह-।  

य"द आपके पास *विश. िनद0श ह2 "क आप "कन अगं6 को दान करना पसंद कर9गे या नह:ं कर9गे, तो 
आपको एनएचएस अगं दान र+जःटर पर अपना दान िनण)य दज) करते समय यह जानकार2 ूदान करनी 
चा#हए। 

य"द आपक' म*ृय ुउन प.र0ःथितय5 म6 होती है 0जन मे दान संभव है, तो आपके प'रवार से हमेशा पछूा 
जाएगा %क 'या आपके सभी या कुछ ह" अगं& को दान ,कया जाना चा,हए। उनक$ सहमित के +बना 
आपके अगं( को दान नह.ं /कया जाएगा। 

य"द आपने एनएचएस अगं दाता र1जःटर पर अपने अगं5 को दान करने का िनण:य पहले ह= दज" कर 
चकेु है, और अभी तक अपने प+रवार को नह0ं बताया है, तो कृपया उ)ह+ बताएं। 

य"द आपने अगं दाता र.जःटर पर ऑ3ट आउट िनण7य दज# $कया है, तो आपको यह सिुन,-त करना 
चा#हए #क आपके प*रवार को यह पता हो क0 आपने 2या िनण5य िलया है। 

य"द आप अपने िनण+य को अपडेट या पनु: प2ु3 करना चाहते ह8, तो आप अपने !ववरण म& सधुार कर& 
फॉम$ को परूा कर सकते ह+ या ०३०० १२३ २३ २३ पर कॉल कर सकते ह"। 

!या म% अपना मन बदल सकता हंू? 
हाँ। य"द आपने एनएचएस अगं दाता र"जःटर पर अगं दान िनण/य दज/ 1कया है और अपने 7ववरण को 
अपडेट करना चाहते ह-, या अपने िनण)य को बदलना या पनु: प0ु1 करना चाहते ह6, तो आप अपने !ववरण 
म" सधुार कर" फॉम$ को परूा कर सकते ह/ या ०३०० १२३ २३ २३ पर कॉल कर सकते ह*। 

यह मह#वपणू( है !क अगं दाता बनने का िनण$य आप अपने प"रवार के साथ बांटे। इससे उ"ह$ अिधक 
आ"म$व&ास िमलेगा !क व" जानते है !क आप दान देना चाहते थे और उ"ह$ आपके िनण$य का मान रखने 
म" आसानी रहेगी। 

एनएचएस अगं दाता र"जःटर &या है? 
एनएचएस अगं दाता र,जःटर एक डेटाबेस है जो उन सभी लोग; का <ववरण रखता है ,ज@ह;ने अगं दान 
के बारे म' िनण+य दज# करवाया है, चाहे उ&ह'ने दान करने का फैसला िलया हो या नह&ं। यह सिुन'(त  
करने के िलए (क म+ृय ुप/यात आपके िनण$य को आिता िमले, एनएचएस अगं दाता र,जःटर पर दज# 
करवाना और अपने प(रवार को बताना, ये सबसे अ"छे तर'के ह*। 

य"द आप काननू म+ बदलाव के बारे म+ "कसी से बात करना पसंद करते ह6, कृपया हमार8 सम9प:त लाइन 
पर कॉल कर& : ०३०० ३०३ २०९४। 

कृपया &यान दे, यह सेवा केवल अमंेजी म/ उपल2ध है। 


